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Premessa 
 
Il Collegio Docenti della DD Lambert, ritenendo importante avviare tutti i giovani e giovanissimi alla 
pratica sportiva, per la tutela della salute, lo sviluppo della socialità e l’acquisizione di un sano stile di vita, 
senza che tale pratica debba già essere intesa come attività agonistica, si impegna a promuovere lo sport 
all'interno dell’attività didattica, così come dettagliato nel Piano Triennale dell'Offerta Formativa. 
Lo stesso Collegio Docenti, inoltre, nella consapevolezza che alcuni giovani allievi sportivi possano già 
essere impegnati anche nella pratica sportiva di livello agonistico e che tale attività possa comportare un 
impegnativo calendario di allenamenti e di gare, 
al fine di poter consentire una migliore conciliazione tra l’attività scolastica e quella 
sportivo/agonistica, ha predisposto e approvato la presente “Carta dei Diritti e dei Doveri 
dei Giovani Allievi Atleti”, che prevede la sottoscrizione di un reciproco e formale impegno da parte 
della Scuola, della Famiglia e -per suo tramite- del giovane studente sportivo. 
Destinatari di tale Carta sono gli allievi iscritti a Sci Club e/o altre Federazioni Sportive, che praticano 
attività sportiva a livello agonistico. 

 

CARTA DEI DIRITTI E DOVERI DEI GIOVANI ALLIEVI ATLETI 
 
I genitori o i tutori di un giovane atleta iscritto a uno Sci Club o a una Federazione Sportiva, si 
impegnano a trasmettere con il dovuto anticipo alla Segreteria didattica della scuola il calendario di 
allenamento e di gare fornito dalla società sportiva del figlio e ad aggiornarlo puntualmente e 
tempestivamente. Si impegnano inoltre a inviare con il dovuto anticipo e in forma scritta alla Dirigente 
Scolastica eventuali richieste di uscite anticipate, debitamente motivate e limitate allo stretto necessario, 
nella consapevolezza che la regolare frequenza per lo studente rappresenta comunque un dovere e una 
condizione fondamentale per la realizzazione di un buon percorso scolastico. 
 
La Scuola, preso ufficialmente atto della presenza nelle classi di giovani atleti, si impegna a tenere regolari 
rapporti con le famiglie dei medesimi. 
 
I docenti si impegnano a fornire in tempo utile alla famiglia le indicazioni relative a lezioni e compiti che il 
giovane allievo atleta è comunque tenuto a preparare e svolgere anche in caso di assenze dovute a motivi 
sportivi, benché secondo un calendario concordato. Si impegnano inoltre a non verificare la preparazione 
dell’allievo atleta il giorno seguente al ritorno a scuola dopo una gara e a programmare le prove in altra 
data. 
 
L’allievo atleta, con l’aiuto della famiglia, si impegna a tenersi informato su quanto avviene a scuola e a 
svolgere comunque tutti i compiti assegnati, rispettando il calendario personalizzato concordato con la 
Scuola, al fine di progredire di pari passo, sia nei programmi di preparazione sportiva, che in quelli 
scolastici. 
 
Firma dei genitori dell’allievo _________________________________  
 
Classe ___________ Plesso di _______________________________ 
 
Madre ____________________________     Padre ___________________________ 
 

 
La Dirigente Scolastica _________________________ 
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